Jadlospis

Zupa:

II Danie:

Zupa:

II Danie:

Zupa:

II Danie;

Zupa:

II Danie;

Zupa:

II Danie:

PONIEDZIALEK 20.01.2025
Zupa Fasolowa z biatej fasoli ,,Jas”, z ziemniakami, z dodatkiem kielbasy, warzywami i natka
pietruszki (250ml)(9)
Makaron z sosem Neapolitanskim, z pomidorami, §mietang 30%, z serem z6itym (300g)(1,7)
Swiezy sok, naturalnie tloczony, owocowo - warzywny (200ml)

WTOREK 21.01.2025r
Zupa ogorkowa z ziemniakami, warzywami, natkg pietruszki oraz $mietang 30%
/ dla alergikdéw bez $mietany (250ml) (7,9)
Leczo z kielbasa, papryka, cukinig, pieczarkami 1 pomidorami (150g), ryz z groszkiem (100g)
Swiezy sok, naturalnie ttoczony, owocowy (200ml)

SRODA 22.01.2025r
Zupa pomidorowa z ryzem i $mietang 30% / dla alergikow bez $mietany (250ml) (7,9)
Kotlet Pozarski z kurczaka w jajku 1 bulce tartej / dla alergikow w bulce bezglutenowej (80g)
ziemniaki z koperkiem (150g), suréwka porowa z kukurydza 1 majonezem (85g)
Swiezy sok, naturalnie ttoczony, owocowo - warzywny (200ml)

CZWARTEK 23.01.2025r
Zupa kalafiorowa ze smietang 18% / dla alergikow bez $Smietany (250ml) (7,9)
Bitki wolowe w sosie wlasnym (150g), kasza gryczana (100g), suréwka z czerwonej kapusty,
pora i jabtka (85g)
Swiezy sok, naturalnie ttoczony, owocowy (200ml)

PIATEK 24.01.2025r
Zupa kapitana Hook’a z tososiem, ziemniakami, porem, selerem, natka pietruszki i Smietang
30% / dla alergikow bez §mietany (250ml) (4,7,9)
Kotlet burgerowy weganski z burakéw (70g), ziemniaki z koperkiem (150g), miks warzyw
na parze, marchewka, brokut, kalafior w miodzie i masle klarowanym, z prazonymi pestkami
stonecznika 1 dyni /dla alergikow bez masta (85g)
Swiezy sok, naturalnie tloczony, owocowo - warzywny (200ml)

INFORMACJA DLA RODZICOW: Informacja o alergenach przekazana
jest w oparciu o Rozporzqdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia
25.10.2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat Zywnosci



