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PONIEDZIALEK 17.06.2024r
Bialy barszcz z jajkiem, §mietang 1 natkg pietruszki
/ dla alergikow bez $mietany (250ml) (3,7,9)
Spaghetti z makaronem pszennym, mi¢sem wieprzowym z karkowki,
pomidorami i serem zottym / dla alergikow makaron kukurydziany,
bez sera zottego (300g)
Swiezy sok, naturalnie ttoczony, owocowy (200ml)

WTOREK 18.06.2024r
Zupa Meksykanska z kolorowa fasolka, kukurydza z dodatkiem pieczone;]
karkowki 1 pomidorami (250ml)(9)
Mtode ziemniaki z koperkiem w sosie pieczarkowym (150g)
mizeria z zielonych ogdrkéw (85g)
Swiezy sok, naturalnie ttoczony, owocowo - warzywny (200ml)

SRODA 19.06.2024r
Chtodnik ogorkowy z rzodkiewka, jogurtem naturalnym 1 koperkiem
/ dla alergikow na bazie jogurtu kokosowego (250ml) (7,9)
Schab w sosie rozmarynowym (90g),
ryz z dodatkiem groszku zielonego (100g), surowka z sataty lodowej,
pomidorow 1 szczypiorku (85g)
Swiezy sok, naturalnie ttoczony, owocowy (200ml)

CZWARTEK 20.06.2024r
Zupa koperkowa z ryzem i Smietang 12% /dla alergikow bez Smietany
(250ml)(7,9)
Ryba w chrupiacej panierce/ dla alergikow bez panierki (80g)(1,3,4,7),
ziemniaki z koperkiem (150g), surowka z kiszonej kapusty (85g),
Swiezy sok, naturalnie ttoczony, owocowo - warzywny (200ml)

INFORMACJA DLA RODZICOW: Informacja o alergenach przekazana
jest w oparciu o Rozporzqdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z
dnia 25.10.2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat Zywnosci



