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PONIEDZIALEK 29.01.2024r
Barszcz ukrainski z fasolg biatg 1 czerwong, oraz ziemniakami (300ml)(9)
Makaron kolanka z serem bialym 1 polewg truskawkowa, posypany prazonymi
ziarnami stonecznika i dyni / alergicy makaron kukurydziany z polewa na bazie
jogurtu kokosowego (200g) (1,7)
Swiezy sok, naturalnie ttoczony, owocowo- warzywny (200ml)

WTOREK 30.01.2024r
Kociolek warzywny ze $mietang 12% /dla alergikéw bez §mietany (300ml), (7,9)
Pieczona w piecu konwekcyjnym, karkéwka wieprzowa z cebulg (80g),
ziemniaki z koperkiem (150g). Marchewka z groszkiem (85g)
Swiezy sok, naturalnie tloczony, owocowy (200ml)

SRODA 31.01.2024r
Zupa pomidorowa z ryzem, natka pietruszki i $mietang 30% / dla alergikow
bez Smietany (300ml) (7,9)
Zapiekanka chtopska z ziemniakami, kietbasa, papryka, cebula, kukurydza
1 serem zottym, sos czosnkowy na bazie jogurtu i $§mietany /dla alergikow- bez sera
z06ttego, sos na bazie jogurtu kokosowego (200g) (7)
Swiezy sok, naturalnie tloczony, owocowo- warzywny (200ml)

CZWARTEK 01.02.2024r
Zupa ziemniaczana z cukinig i natkg pietruszki (300ml) (9)
Gulasz wotowy (150g), kasza gryczana (70g), suréwka porowa z kukurydza,
marchewka i z dodatkiem majonezu Kieleckiego (85g)
Swiezy sok, naturalnie ttoczony, owocowy (200ml)

PIATEK 02.02.2024r
Zupa Solferino z fasolka szparagowa, groszkiem zielonym, selerem naciowym
(300ml)(9)
Jajo - ekologiczne w sosie musztardowym (1szt.)(3), ziemniaki z koperkiem (150g)
Bukiet warzyw na parze w masle klarowanym i miodzie, posypany ziarnami
Stonecznika i dyni (85g)
Swiezy sok, naturalnie tloczony, owocowy — warzywny 200ml)

INFORMACJA DLA RODZICOW: Informacja o alergenach przekazana jest w oparciu o
Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25.10.2011r. w
sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat Zywnosci



