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PONIEDZIAY.EK 04.12.2023r
Zupa soczewicowa z ziemniakami, kielbasg 1 natka pietruszki (300ml) (9)
Makaron z sosem Neapolitanskim z serem zo6ttym,
/ dla alergikéw bez sera zo6ttego (200g)
Swiezy sok, naturalnie tloczony, owocowo - warzywny (200ml)

WTOREK 05.12.2023r
Zupa warzywna z marchewka, porem, koperkiem i §mietang 12% (300ml) (7,9)
Sztuka migsa w sosie wtasnym (100g), kasza gryczana (60g),
surowka z kapusty kiszonej (85g)
Swiezy sok, naturalnie ttoczony, owocowy (200ml)

SRODA 06.12.2023r
Zupa pieczarkowa z makaronem pszennym, z zielong pietruszka i $mietang 12%
/ dla alergikéw z makaronem kukurydzianym i bez Smietany (300ml) (1,7,9)
Kotlet mielony z karkéwki wieprzowej z jajkiem i butkg tarta
/ dla alergikéw w bulce bezglutenowej (70g) (1,3), ziemniaki z koperkiem (150g)
Mizeria z zielonych ogorkow (85g)
Swiezy sok, naturalnie tloczony, owocowo - warzywny (200ml)

CZWARTEK 07.12.2023r
Barszcz czerwony z ziemniakami (300ml) (7,9)
Gotabki z ryzem i karkdwkag wieprzowa (1 sztuka), ziemniak gotowany (1 sztuka)
Swiezy sok, naturalnie ttoczony, owocowy (200ml)

PIATEK 08.12.2023r
Zupa kapitana Hook’a z ziemniakami, tososiem, porem
i Smietang 30% (300ml) (4,7,9)
Jajo sadzone na parze ze szczypiorkiem (1 sztuka) (3),
ziemniaki z koperkiem (150g), bukiet warzyw na parze (85g)
Swiezy sok, naturalnie ttoczony, owocowo-warzywny (200ml)

INFORMACJA DLA RODZICOW: Informacja o alergenach przekazana
jest w oparciu o Rozporzqdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z
dnia 25.10.2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat Zywnosci



