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Wielkanoc Ostern

Praktycznie we wszystkich krajach niemieckojezycznych
Wielkanoc jest jednym z najpopularniejszych swiat.

To nie tylko wazne swieto koscielne, ale takze wielkie

rodzinne wakacje i tak jak w przypadku kazdego swieta
rodzinnego, kojarzony jest z nim szereg pysznych, lokalnych
potraw, polowanie na jajka wielkanocne i spotkania w

towarzystwie rodziny, przyjaciot i bliskich.




Swieta wielkanocne swoimi tradycjami siegaja

dawnych czasow, a duzg czesc obrzedow pozostata do dzis.

Zwyczaj obchodzenia swiat wielkanocnych w krajach

niemieckojezycznych rozni sie od polskiego,

ale ma takze wspolne elementy.




Wielki Czwartek Grundonnerstag

W Niemczech tego dnia kupuje sie w sklepie kolorowe wydmuszki jajek (wg tradycji
koloru zielonego), ktore wiesza sie wszedzie, gdzie sie da w ogrodzie lub w mieszkaniu.
Nalezy w tym dniu zjesc¢ koniecznie cos zielonego - zwtaszcza nowalijki takie jak

szczypiorek, satata i szpinak lub sos z siedmiu zielonych ziot.
W Austrii zwyczajowo jada sie wtedy szpinak z jajkiem sadzonym (jajko zniesione tego
dnia przynosi szczescie) i ziemniakami. Mtodzi ludzie jako symbol konca smutnego postu

ubieraja sie na zielono.

W Szwajcarii w tym dniu na stole dominuja potrawy z zielonych warzyw i owocow.




drzewo wielkanocne
OSTERBAUM

baranek wielkanocny
OSTERLAMM




Wielki Pigtek Karfreitag

jest to dzien wolny od pracy. Nie obowigzuje tego dnia post $cisty,
popularny jest zwyczaj spozywania wspolnej uczty. Positek sktadajacy sie z chleba, wody

i wina jedzony jest zazwyczaj w salach przykoscielnych.

w tym dniu dominuje cisza. Wykonuje sie tylko najwazniejsze prace, a dzieci
nie moga gtosno i wesoto sie bawic. Wielkopigtkowa woda nabierana ze strumyka pod
prad przed wschodem stonca powinna miec specjalne moce uzdrawiajace. Najczesciej

spozywa sie w tym dniu ryby.

W Szwajcarii obowigzuje dzien wolny od pracy. Fontanny sa ozdabiane kwiatami,

gateziami, wstgzkami i kolorowymi jajkami.




gniazdko wielkanocne
OSTERNESTER

kurczaczek w1elkanocny ‘
OSTERKUKEN




Wielka Sobota Karsamstag

W Niemczech to dzien wyciszenia, bez odprawiania mszy. Nie sg swiecone pokarmy, za
to rozpalane sg wielkie ogniska przed kosciotami. W tym dniu udaja sie na Targi
Wielkanocne, na ktorych mozna znalezc recznie wykonane ozdoby na drzewko
wielkanocne, zabawne dekoracje do domu i rozne przysmaki.

W Austrii podobnie jak Polsce wierni wybieraja sie do kosciota, aby poswieci¢ pokarmy,
czasem ma to miejsce wieczorem lub w niedziele rano podczas mszy rezurekcyjnej.

W Szwajcarii wktada sie bardzo duzo pracy i poswieca sporo czasu na przygotowanie
pisanek. Uktada sie je w koszyczkach, ale nie ma zwyczaju ich swiecenia,

tzw. “Swieconki”. Wktada sie je do ozdoby w koszyczkach, uzupetniajac jego zawartosc
jajkami czekoladowymi wraz z czekoladowym zajaczkiem i drobnymi prezentami.




stukanie sie jajkami
OSTEREIERTITSCHEN

malowac jajka
EIER BEMALEN




Niedziela Wielkanocna Ostersonntag

tak jak w Polsce, zasiada sie do wspolnego wielkanocnego $niadania.
Popularnym zwyczajem, a nieznanym w Polsce jest stukanie sie jajkami. Kazdy
wybiera sobie jedng pisanke i stuka nig w pisanke kazdego z gosci. Wygrywa ten, kto
ma najmocniejsza pisanke. Zajaczek Wielkanocny spetnia dzieciece zyczenia.

to radosny czas, szczegélnie mity dzieciom, ktére rozbiegaja sie po domu i
ogrodzie w poszukiwaniu ukrytych jajek i stodyczy. Wszystkie schowat naturalnie
Kroliczek Wielkanocny. Podobnie jak w Niemczech, stuka sie jajkami.

W Szwajcarii tuz przed sniadaniem, dzieci wraz z dorostymi poszukuja koszyczkow w
ogrodach lub zakamarkach mieszkania. Radosci jest przy tym duzo, bo chodzi o to,
aby jak najpredzej odnalez¢ oznaczony swoim imieniem koszyczek, a jeszcze lepiej
takze ten, ktory zajaczek wielkanocny “zapomniat” oznaczyc.




pisanki
OSTEREIER

zajac wielkanocny
OSTERHASE




Wielkanocny Poniedziatek Ostermontag

W Niemczech to dzien pamieci lub refleksji. W wielu regionach ludzie swietuje go w
spokojny sposob - spacerujac po parkach i innych miejscach. Jesli pozwala na to pogoda,
ludzie zwykle chodza, wedruja, piknikuja i ogolnie cieszg sie przyroda. Wiele spotecznosci
organizuje wyscigi pisanek dla dzieci lub inne gry. Nieznany jest zwyczaj polewania sie
woda.

W Austrii poniedziatek wielkanocny to przedtuzenie wesotego czasu swietowania. Domy sg
przepetnione rodzinng atmosfera, wspolnymi grami i zabawami. Duza popularnos¢ ma gra
polegajaca na toczeniu kul lub jajek za pomoca trzonkow miotty.

W Szwajcarii w zaleznosci od regionu jest dniem wolnym i traktowanym jako

swieto. catymi rodzinami wyruszajg na spacer wystrojeni w swoje wspaniate regionalne
stroje. Dzieci, podobnie ubrane, niosg swoje koszyczki z pisankami i proponuje gre
dorostym. Gra polega na tym, ze dorosli rzucajg drobna monetg (na ogo6t 20 centymow,

stad nazwa gry) w jajka. Jesli nie trafig, traca monete, a dziecku pecznieje skarbonka.



Praktycznie we wszystkich krajach niemieckojezycznych
Wielkanoc jest jednym z najpopularniejszych swiat.
To nie tylko wazne swieto koscielne, ale takze wielkie

rodzinne wakacje.




Tak jak w przypadku kazdego swieta rodzinnego, kojarzony
jest z nim szereg pysznych, lokalnych potraw, polowanie na
jajka wielkanocne i spotkania w towarzystwie rodziny

i przyjaciot, gry i zabawy w rodzinnym gronie.




DZIEKUJE ZA UWAGE !
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Zycze wszystkim
zdrowych wesotych Swigt Wielkanocnych

i mokrego smigusa-dygusa.




