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MLODZIEZOWY DOM KULTURY

FERIE ZIMOWE 2018

REALIZACJA: MDK ,,Fabryczna”, ZSP nr 1

rok szkolny 2017/2018

Il TYDZIEN FERII

MDK ,,Fabryczna”
ul. Zemska 16 a

pomiedzy ptywalnig
REDECO a SP 113

PONIEDZIALEK 22.01.2018

Godzina Sala ( kZa;/ecna ) Dla kogo Temat zajec Opis realizowanych zaje¢
instruktor/nauczycie
»Zima, zima, zima —
cal g MalarStWO pada, pada snieg...”
09:00 — 11:15 MaDaK”_rF . k od lat 7 — malarska
| ryS une interpretacja stow
Mira Puszman - Biatostocka piosenki
Wyjscie do Kina Nowe Horyzonty na seans filmowy,
WYCI ECZKA Wyijscie do kina po seansie spacer po wroctawskim Rynku.
- Nowe Horyzont
Wyc',?CZka Sean S : y “x y Kazde dziecko musi mie¢ ze soba:
(zbiorka f I dzieci w wieku na film pt.: logit - kol
w holu MDK-F) I m OW egitymacje szkolna,
‘15— 13: szkolnym . . . .
09:15-13:15 y (-VI kIasZI sP) *Tytut filmu zgode rodzicéw/opiekunéw prawnych
W) ~ Zapisy | w trakcie ustalen, prosimy na udziat w wycieczce (do pobrania) -
- 0 sprawdzenie aktualizacji www.mdk.wroc.pl
Maria Kempf
Agnieszka Rossa Zapisy - lista na portierni MDK ,,Fabryczna”,
Roman Wrébel tel. 71/798-67-42




Malarstwo na szkle

-Sniezne inspiracje
09:30 — 11:00 SZKEO kl TR e
s0-10d  _ |ARTYSTYCZNE Szklane Hades
T od 7 - 15 lat
11:00 - 12:15) VP F Q‘ ! (@) b razy
UWAGA
Anna Gatuszka W kazdej grupie ilosé
miejsc jest ograniczona — 20 osob.
SPORT Gry i zabawy ruchowe
MULTIMEDIALNIE i i
— . S Interaktywne Y dimediainyoh
11:15- 13:45| (Lustrzana) ) n *ﬁ: 0d 6 lat gry i zabawy
e 7 ruchowe
7
Dariusz Majchrzak Obowiazuje obuwie sportowe
Tworzenie prac z wykorzystaniem
Malarstwo _ pasteli olejnych oraz podtuznych
B i rysunek 10 ZI mowe paskow papieru
ST MK-F miasteczko

Elzbieta Majchrzak

N



Salanr 4

Zwierzeta

Zapoznanie dzieci z faung bieguna pétnocnego: lisem
polarnym, fokg , morsem ,lampartem morskim.
Ogladanie ilustracji zwierzat w albumach

12:30-15:00 od 6 lat s
MDK - F .y przyrodniczych. Wykonanie matych form
p o) | arne rzezbiarskich.
Katzyn Sienkiewicz
a'.#?:*\
. . Salanr 8 . .
13:15 - 15:45 MDK - F Agnieszka Geblcka od 7 lat
S
/ J P
= -
Zajecia z akrobatyki sportowej dla statych
Sala dla statych Doskonalenie uczestnikéw zajeé.
15:30-16:30%| Akademii Ak ro b aty ka uczes?ni’kéw uktadéw Przygotowanie do zawodow akrobatycznych.
A&R zajec indywidualnych
“zajecia | (P2y KTs’ciele, SpPoO rtowa z akrotbaty!q o razyzes poiovzych
- ul. sportowej
zamkniete |\ odworska Ewa Bylok (grupa programu klasy
64) zamknieta) pierwszy krok i plus.

w



WTOREK 23.01.2018

Godzina Sala . [ . Dla kogo Temat zajec Opis realizowanych zajec
(instruktor/nauczyciel)
Agnieszka Gebicka ZI m OW e
09:00-12:00 SAAN'E 0d 7 lat kamieniczKi
Zimowe sporty
o Salanr 4
09:15-12:15 VDK - F . od 6 lat | ] . k
4 olimpijskie
m{tz”'
Katarzyna Sienkiewicz
Zajecia dla statych uczestnikéw zajec (Zespoty).
) . Sala L. A
10:30-04:307| 0 a- | ZESPOLY Zajecia PrOby
Ao zamkniete zespotéw muzycznych
*zaf(e(?ia (pogdzie>r/nia M UZYCZN E (dla,
zamkniete SP 113) Roman Wroébel zespotow) Zajecia zamkniete

N



Malarstwo

Sala 8 i rysun ek 0d 6 10 lat Tworzenie prac z wykorzystaniem
12:00- 15:00|  \vipk - F patykéw i czarnego tuszu
Elzbieta Majchrzak
Tworzenie szklanych
SZKLO lampionéw z odpadéw
1230-1348 _ |ARTYSTYCZNE Szklane szklanych ,
od 7 -15 lat pT 4
MDK - F :
13:45 — 15:00 » Iam p 10 ny UWAGA | n
— W kazdej grupie ilos¢ )
Anna Gatuszka miejsc jest ograniczona — 20 oséb.
SPORT 2 WyKor ystaniem technik
Sala nr 19 MULTIMEDIALNIE Interaktgwne multimedialnych
12:30 - 15:30( (Lustrzana) od 6 lat rvVIZ W
MDK - F I#Q gry abawy
b4 ruchowe
Obowiazuje obuwie sportowe
Dariusz Majchrzak
: Doskonalenie elementéw i uktadow
Zaj Qc | a dla statych DO S kO n al en_l _e tanecznych. Przygotowanie do pokazéw
13:00-14-45¢ ATLS:sLﬁuia uczz:!n‘i’:kéw choreo g rafii i kokursow tanecznych.. Z’ajecia dla statych
ziecia | osiownia | fQNECZNE | 25 uczestnikow.
zamkniete MDK-F ona zamknieta) k@* . *

Lewandowska-Piwnik

(S,



Zajecia z akrobatyki sportowej dla statych
uczestnikow zaje¢.
B 1R-1E% Sala dla statych Doskonalenie orientacji w przestrzeni, rownowagi,
15:15-16:15 Akademii Akro b aty ka uczestnikow G ) b koordynacji. Przygotowanie do zawodéw
-00.10-AE* A&R zajeé rvi Zzapaw akrobatycznych.
17:00-19:45 (przy Kosciele, sportowa z akrobatyki y y
“zajecia | U srzg:hopv;ej ruchowe
£l OGS 64) Ewa Bylok zamknieta)
SRODA 24.01.2018
Godzina Sala Zajecia Dla kogo Temat zajec Opis realizowanych zajec
(instruktor/nauczyciel)
. Uczestnicy wykonajg prace ilustrujagca swoja
,»LYZWY, narty, ulubiong zimowa dyscypling sportowa
sanki dla kolegi lub inng forme spedzania czasu na sniegu
: : =33 (techniki rysunkowe: kredki otéwkowe,
09:00-11:15] Salanr8 dlat 7 : ko'_ez_ankl pastele, flamastry).
MDK - F oda czyli zimowe NP L
Mira Puszman - Bialostocka Spo rty ‘ b
| szalenstwa

(o))



WYCIECZKA

Wyjscie na wystawe
Wycieczka Y(VIyStkayva klockow Lego®
ol OCKOW na terenie Stadionu
09:00- 13:30 gD od 7 lat I\/Iiejskiego Kazde dziecko musi mie¢ ze soba:
L E G O® Zapisy legitymacje szkolna,
W) zgode rodzicéw/opiekunéw prawnych
Maria Kempf na udziat w wycieczce (do pobrania) -
Agnieszka Rossa www.mdk.wroc.pl
Roman Wrébel
Zapisy - lista na portierni MDK ,,Fabryczna”,
tel. 71/798-67-42
Sniezynki - tworzenie
SZKLO witrazy ze szkila
09:30 - 11:00 ARTYSTYCZNE . .
Sala4 T od 7 -15 lat Wltraze ‘
11.00-12:15] MPK-F )
— UWAGA
Anna Gatuszka W kazdej grupie ilo§é
miejsc jest ograniczona — 20 osoéb.
SPORT Gry i zabawy ruchowe
z wykorzystaniem technik
Sala nr 19 MUETIMEADIA‘!‘NIE Inter_aktglwne multimedialnych
11:15 - 13:45| (Lustrzana) N\e, 9, od 6 lat
s )K gry i zabawy
f 4 ruchowe

Dariusz Majchrzak

Obowiagzuje obuwie sportowe

~N



Tworzenie prac z wykorzystaniem
Sala 21 I\_/Ialarstwlg W palacu farb plakatowych
ala J 4 n
11:15- 1345 o ¢ | rysune 0d 6-10lat Kr0|owej
Elzbieta Majchrzak Sn iegu Rl
Swieczniki na tea-lighty metoda
r . ] z wateczkow i plastrow
12:30.15:00 | Salanr4 od 6 lat Swieczniki z zastosowaniem azurowych
MDK - F & przeswitow przez ktore przeswieca
- Swiatto.
Katarzyna Sienkiewicz
. Dzieci realizujg temat w technice
G ra_fl k a linorytu - przedstawiajg psiaki
e e Salanr 8 w zimowym ubraniu: czapka, szalik
5= 1599 bk -F od 7lat itp. Odbitki na prasie graficznej
z uzyciem dwéch koloréw:
czarnego i czerwonego.

0o



CZWARTEK 25.01.2018

Zajecia Temat zaieé . . . .
: jec Opis realizowanych zajec
Godzina Sala (instruktor/nauczyciel) Dla kogo
Uczestnicy wykonaja malarski
00:00-11:15 Salanr8 " lub rysunkowy portret
. . R t7 . .. .
MDKc-F ot wybranej postaci zimowej
Mira Puszman - Biatostocka
. Zimowe
09:15-12:15 MDK - F od 6 lat
drzewo
Katarzyna Sienkiewicz
_ . Sala A
10:3014301 e | ZESPOLY Zajecia Proby
o iy zamkniete zespotéw muzycznych
zaﬁﬁ?ie (podziemia M UZYCZN E (dla zespotow)
¢ SP 113) Roman Wrébel Zajecia zamknigte

Zajecia dla stalych uczestnikow zaje¢ (Zespoly).

Vo]



SPORT

Gry i zabawy ruchowe
z wykorzystaniem technik

Salanr 19 MULTIM;DIA!‘NIE Interaktywne multimedialnych
11:15 - 13:45 (L“ljlg['r(zarll:a) Da ,;#\ ) od 6 lat gry i zab awy
)ﬁ ,,?f\ ruchowe
Obowiagzuje obuwie sportowe
Dariusz Majchrzak
Malarst Fantazyjne
. alarstwo ZImowe Tworzenie prac przy uzyciu
I | rysunek 0d 6 - 10 lat krajobrazy materiatéw: wegiel rysunkowy
O 1345 vk - ‘ i bialy pastel.
Elzbieta Majchrzak
SZKLO .
12:30~13:45 ARTYSTYCZNE
Sala 4 = -
oK - F od 7 - 15 lat Wltraze ;%t;ﬁ % ;% %
13:45 — 15:00

Anna Galuszka

UWAGA
W kazdej grupie ilos¢
miejsc jest ograniczona — 20 oséb.




Miniatura graficzna, technika

G rafl k a Z graficzna: linoryt/przygotowane
Salanr 8 . : Imowe mate formy graficzne (linoleum).
13:15 - 15:45 Agnieszka Gebick od 7 lat .. : .
MDK - F r L = | ns | rac : e Dzieci losuja karteczki tematyczne
7 < - p J i realizujg mata forme w technice
a linorytu.
Zajecia z akrobatyki sportowej dla statych
CAE 1R-1E% Sala dla statych - uczestnikow zaje¢.
15:15-16:15 Akademii Ak ro b aty ka uczestnikow Dos kO n al enie Przygotowanie do zawodéw akrobatycznych.
AL G AT A&R zajec A Doskonalenie przewrotéw w przéd i tyl,
17:00-19:45 (przy Koéciele, S p O rtowa , akrobatyki u k*ad OW przerzutéw bokiem.
zajecia ul. sportowej programu klasy
. Nowodworska (grupa ;
zamkniete 64) Ewa Bylok zamknieta) plerwszy krok




PIATEK 26.01.2018

Zajecia

Godzina Sala Dla kogo iad - - iad
(instruktor/nauczyciel) g Temat zajec Opis realizowanych zajec
Agnieszka Gebicka Wroc*aWSkl
T Salanr 8
09:00 - 12:00 e od 7 lat Krasnal
ZIMOWg4g porg
09:15-10:15
Sala 4 Ozdobne
10:15-11:15 od 7-15 lat
MDK - F
11:15-12:15 k afl e UWAGA
: W kazdej grupie ilosé
Anna Gatuszka miejsc jest ograniczona — 20 oséb.
10:30-14:15* muis'cazna ZESPOLY Zajecia Proby
= afteny zamkniete zespotéw muzycznych
zaﬁf(i?;e (podziemia M U ZYCZ N E (dla zespotéw) o .
SP 113) Roman Wrébel Zajecia zamkniete

Zajecia dla statych uczestnikéow zajec (Zespoty).

12



Malarstwo

Sala 8 I :
12:00 - 15:00| ok - £ | rysunek 0d 6-10 lat Tworzenie prac
z wykorzystaniem suchych
Elzbieta Majchrzak pasteli oraz kolorowego papieru.
Ogladanie zdje¢ ptatkow sniegu robionych
pod mikroskopem. Uswiadomienie dzieciom
bogactwa wzorow i ich niepowtarzalnosci.

12:30-15:00 SMaIIDaKnr;l od 6 lat 24T i wykonanie ptatka $niegu na plastrze gliny

- "‘1 % o $rednicy 15 cm z zastosowaniem kilku osi

-, symetrii. Wczesniejsze wykonanie szablonéw
Katarzyna Sienkiewicz z papieru.
SPORT 2 WyKorsystaniem technik
MULTIMEDIALNIE . .
Salanr 19 lnteraktywne multimedialnych
12:30 - 15:30| (Lustrzana) \e. ,» od 6 lat g ry | Zab aWy
MDK - F
7 7 ruchowe
Obowiazuje obuwie sportowe
Dariusz Majchrzak
Zajecia z akrobatyki sportowej dla statych
Sala dla stalych uczestnikow zajec.
16:00-17:15*| Akademii Ak o b aty ka uczestnikow Tor przeszkéd Przygotowanie do zawodow akrobatycznych.
' ' A&R zajec . . Doskonalenie skocznosci, koordynacji.
*zajecia (przy Sportowa z akrobatyki - rOZW|Jan|e
zamkniete Kosciele, ul. sportowe] y  m
Nowodworsk Ewa Bl (grupa skocznosci.
ylok -
a 64) zamknieta)




